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LA VALLÉE
(2 nuits ou plus - peut être combiné aux circuits  
Les 3 M et Les Chic-Chocs, secteur La Matanie)
Environ 220 km

C’est un départ, direction sud, ou plutôt direction la Vallée! Allez tout d’abord à la 
découverte du pont couvert Jean-Chassé, situé à Saint-René-de-Matane, l’un des 
derniers au Québec. La route vous mènera ensuite vers la ZEC de la rivière Matane. 
Vous pourrez voir au loin les impressionnantes chaînes de montagnes des Chic-Chocs 
pendant de nombreux kilomètres. 

Le temps sera ensuite venu de faire une pause au relais d’Albertville pour prendre une 
bouchée et vous approvisionner en essence.  En continuant votre route de Sainte-Irène 
à Sayabec, les sentiers seront en pleine largeur. Faites ensuite une dernière escale au 
relais de Saint-Damase, situé à même la base plein air du village. 

La Vallée 

• Circuit de ≈220 km  
• Durée : 1 jour
• Proposition : 
 2 nuits au Riôtel Matane  
 (la veille du départ et à l’arrivée)  
 Arrêt diner à Albertville (Relais)
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