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BREUVAGES

Jus (orange, ananas, pomme ou pamplemousse)
Café, thé ou lait

Espresso

Cappuccino

Latte

Chocolat chaud

Mimosa jus d’orange

*Café filtre ou thé inclus avec tous les plats
LE MEILLEUR DES 2 MONDES
L’ASSIETTE GOURMANDE

2 ceufs, 2 viandes, cretons, féves au lard, crépe,
ommes de terre, fruits frais et roties

CEUFS

Servi avec pommes de terre, fruits frais et réties
l » 1 ceuf, choix de viande

o 2 ceufs, choix de viande

LES OMELETTES
Servi avec pommes de terre, fruits frais et réties
e Omelette nature
o Omelette jambon-fromage
o Omelette saumon fumé ou crevettes
o Sandwich Déjeuner sur muffin anglais
LES BENEDICTINES
2 ceufs pochés, épinards, sauce hollandaise sur

muffin anglais, servis avec pommes de terre et fruits
frais

¢ Jambon
o Crevettes ou saumon fumé
MENU SANTE

Coupe granola avec yogourt et fruits frais, sirop
d’érable, miel et jus de fruits

L’ASSIETTE CONTINENTALE

Choix de croissant, roties, bagel ou muffin, servi avec
confiture et fromage cheddar ou fromage a la creme,
gruau et fruits frais

CREPES ET PAIN DORE
LES SUCRES

o La Classique : crépes natures (2) avec sirop
d’érable

e La Chocolatée : crépe avec chocolat noisette et
banane

 Pain doré avec fruits frais et sirop d’érable
LA SALEE
La Gaspésienne : crépe avec saumon fumé ou

crevettes, épinards et sauce hollandaise

EN ACCOMPAGNEMENT
Prix sur demande
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